AKTIVITA 2: SIRIME RADOST - POMAHAME

Pomahat' je neodmyslitelnou stcastou buducich zdravotnikov. Ak nasa pomoc

zaroven vycari ismev na tvari a prinesie radost’, je to pre nas velkou posilou.

Zapojit' sa do aktivity Sirime radost — poméhame sme prijali ako vyzvu. Rozhodli
sme sa navstivit naSich starkych v socidlnom zariadeni Trojlistok v Ruzomberku. Napiekli

sme medovniky réznych tvarov, krasne ich ozdobili, zabalili a okraslili stuzkou.

Nadisiel den ,,.D* 28. november, ked’ sme sa vSetci spolu vybrali do Trojlistka, aby
sme im priniesli pokoj a lasku. Privitali nas s otvorenou narucou a ukazali nam aj Gplne iny
pohlad na svet. Bolo krasne po¢uvat’ kol’ko toho uz maju prezité a mi mame toho este vel'mi
vela pred sebou. Ukazali ndm a hlavne nas naucili, ze zZivot je plny krasnych a dobrych veci
a ze kazdy je pre tento svet dolezity. Naucili nas, ze kazdy je strojcom svojho Stastia. Ukazali
nam, ze kazdy clovek je krasny a je v tomto svete jedine¢nou osobou. Naucili nas, Ze nemame
mysliet’ na zI¢, ale konat’ dobré a hlavne odpustat. Samozrejme, ze sme sa aj vel'a nasmiali,
kedze zhovorCivost ahumor niektorych ludi je obrovsky. Upefené medovniky celt

atmosféru radosti krasne umocnili.

Na zaver vam len povieme, Ze stravit’ ¢as s l'ud’'mi, ktori uz presli takato Cast’ Zivota

vam ukazu, ze svet je naozaj krasny a vas zivot nenahraditel'ni.
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