Olympiada ZSR — sprava

Aktivita 2: Sirime radost — pomahame

Ako uditelka telom aj dusou som sa rozhodla tento Skolsky rok este intenzivnejSie zasiat
anechat Kkli¢cit v mojich Ziakoch semienko pomoci aludskosti, lasky aobety, empatie
a spolupatri¢nosti.

Slovo ,pomoc” v akejkolvek forme a podobe pocujeme skloriovat kazdy jeden der — v praci,
v rodine, v radiu iv televizii. Obzvlast v tomto predviano¢nom case pokoja, stichnutia a zamyslenia
sa. Az pri pohlade na ludi trpiacich, chorych, stradajdcich si uvedomujeme, aké stastia v Zivote mame.
Sme zdravi, obklopeni milujucimi fudmi. Kazdy der dokdazeme sami vstat z postele a postavit sa na
vlastné nohy, odist do $koly, mame co jest i pit, mame priatelov, ktori st tu pre nés a libia nas.

Zial, su aj rodiny — deti, pre ktoré to nie je takd samozrejmost. A kedze nasa $kola —
Sukromné gymnazium v Ziline — md velké srdce a €istd dudu, rozhodli sme sa pomoct prave takymto
rodinam prostrednictvom obcianskeho zdruzenia Trdielko, ktorého cielom je podporovat tazko choré
deti a ich rodicov formou materidlnej pomoci pocas ich liecby a Zivota.

»Deti by nemali byt choré, nemali by poznat bolest a smutok svojich rodiéov.”

A prave preto nas oslovila téma Olympiady ZSR: Sirime radost — pomahame. Spojila sa naozaj
celd nasa skola — vSetky rocniky i ucitelia a prispeli sme kazdy svojou troskou do zbierky pre Trdielko.
Na zaciatku bola informacia, ktord sa pretavila do velkej aktivity, do velkého chcenia pomoct, byt
TOHO sucastou.

1. Urobili sme plagaty, na ktorych boli zdkladné informécie o zbierke a o tom, ¢o treba nosit.
Zamerali sme sa na hygienické potreby, malé hracky a knihy pre choré deti.

2. Nasledne sa spustila zbierka a Ziaci hufne a nezistne zacali nosit darceky. Prekvapila ma chut
a spontannost Ziakov.

3. Veci sa zacali hromadit v kabinete. Zohnali sme velkd Skatulu a zabalili balik pomoci, lasky
a radosti pre deti a rodiny, ktoré to potrebuju viac ako my, a aspon takto im sprijemnia ich
tazky a bolavy Zivot.

4. Do balika sme vlozili viano¢nu pohladnicu — Uprimny pozdrav so Zelanim zdravia, trpezlivosti
a pokoja.

5. Balik poSleme do Trdielka na adresu: Trdielko o.z., Benice 5, 03842 Pribovce, okres Martin.

Verime, Ze aspon trosku potesime a ulah¢ime Zivot rodindm Trdielka.
Dobry pocit a chut pomdct je ten najvacsi a najvzacnejsi darcek.
Dakujeme za tému, za myslienku, ktord ma dusu a chytila nas za srdce.

Mgr. Martina Koi$ova a ZSR Sukromného gymnazia v Ziline.
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