Olympiada Ziackych skolskych rad strednych $kél Zilinského kraja

2018

V rdmci 3. roénika Olympiady ZSR strednych 8kl sa ¢lenovia ZSR nasej $koly
(Stredna odborna 3kola strojnicka, Sportova 1326, Kysucké Nové Mesto) zapoijili do aktivity

¢.2: SIRIME RADOST - POMAHAMIE.

Nasa dalSia charitativna ¢innost prebiehala nasledovne - vybrali sme si jeden den v tyZdni
(po dohode s pani riaditelkou CSS Kamence) a v priebehu troch tyZdriov sme navstivili
nasSich seniorov.

Venovali sme sa duchu aj telu ©.

9.11. 2018 sme sa najskor spolo¢ne pomodlili o 15.00h sv. Ruzenec, potom sme diskutovali
o zivote a tradiciach, ktoré sa dodrziavali v minulosti, porozprdavali sme sa, ako trdvime volny
¢as my a ako starki. Na zaver sme si v doprovode gitary zaspievali niekolko ludovych piesni,
¢o naplnilo srdcia starkych radostou. Bolo milé, ked' sa na zaver pytali, Ze kedy opat prideme.
19.11. 2018 sme boli na ,Debatnom krazku“ o 15h. Nosnou témou boli zazitky seniorov
z vojny. Su to velmi zaujimavé Zivotné pribehy a skusenosti, ktoré ndm mladym fudom uz
Casto ni¢ nehovoria a ani sa nemame s kym o tom porozpravat. A naopak, seniori boli stastni,
Ze sa m6zu podelit o veci prezité v minulosti.

27.11. 2018 sme si od 15h do 16.40h spravili ,,Herny utorok”. Niektori seniori radi hraju
spolo¢enské hry a ¢asto nemaju s kym. Hral sa Sach, Ddma, Clovece nehnevaj sa a kartové
hry. UZili sme si vela zdbavy a zdrover sme zistili, e sa mame ¢o ucit. Najma v Sachu
a v Dame. Seniori vyhrali ¢o sa dalo. Bolo velmi prijemné, vidiet ich, ako sa raduju a smeju.
Najvdésou odmenou bola ich radost, vdaénost a otazka - ,, Kedy opét pridete?”.

V zdvere musime skondtatovat, Ze aj vdaka tejto Olympidde ZSR (do ktorej sme idli vahavo)
sme si uvedomili, Ze vidy sme pre niekoho potrebni a vidy je komu robit radost. Treba si len
viac vSimat svet okolo seba a urobit veci, ktoré sme mozno doposial nerobili. Chce to len
vystupit zo svojho pohodlia.

Urcite nas to nastartovalo k tomu, Ze charitativnu ¢innost budeme robit aj nadalej.

Dakujeme. ©



Prikladame fotografie z jednotlivych aktivit.










